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Otsoni on luonnon oma terveyspoliisi.
Ulkoavaruudessa, stratosfaarissa, auringon voimakas
ultraviolettisateily kohtaa ilmakeh&an happimolekyyleja
muuntaen niité otsoniksi. Normaalissa
happimolekyylissa on kaksi happiatomia. Kohdatessaan
ultraviolettisateilyd ndma happiatomit irtautuvat
toisistaan ja pyrkivat jalleen yhdistymaan. Merkittava
tulos tasta yhdistymisprosessista on otsoni. Uusi
molekyyli, joka siséltaékin kolme happiatomia.
Otsonimolekyylin kolmas happiatomi on erittéin &rhékéas
reagoimaan =hapettamaan muita kemiallisia yhdisteita.
Ulkoisen arsytyksen loputtua samainen kolmas
happiatomi irtautuu otsonimolekyylistaén ja yhtyy
muihin irtautuneisiin happiatomeihin muodostaen
edelleen uuden happimolekyylin, joka siséltda kaksi
happiatomia. Otsonin muodostuminen vaatii siis
ulkoista energiaa, joka em. tapauksessa on auringon
tuottama ultraviolettiséteily.

Otsonin muodostuminen stratosfaérissa siis eliminoi
liiallisen ultraviolettisateilyn paésya maan pinnalle.
Puhutaan myos otsonikadosta stratosfaarissa.
Tutkijoiden mielestd tdma johtunee siitd, ettd maan
pinnan ilmaa kevedmmat jaahdytyslaitteiden
freonikaasut seka erilaiset ponnekaasut vapautuessaan
nousevat ylos, reagoivat otsonin kanssa, mutta eivat
enaa vapautakaan ottamaansa happiatomia uuteen
kiertoon. Vapaan hapen puuttumisen johdosta uutta
otsonia ei endé paase muodostumaan, stratosfaarin
otsoniméaéra vahenee eikd vahentynyt ylailmakehén
vapaa happi enaa riité sitomaan itseensa entista
maarda auringon tuottamaa ultraviolettisateilya.

Maan pinnan ultraviolettisateily saattaa lisdantya
aiheuttaen epéatoivottuja tuloksia mm. ihosyopaa.

Sopiva maéra auringon ultraviolettiséteilya maan
pinnalla on kuitenkin toivottua. Se on luonnon oma
terveyspoliisi tuhoten sairauksia aiheuttavia mikrobeja.
Varsinkin etelan [Ampimissé maissa ultraviolettisateilyn
puuttuminen aiheuttaisi katastrofaalisia seurauksia
sallien ympéristdn patogeenien kasvun
rajahdysmaisesti.

Otsoni on ilmaa raskaampaa. Stratosfaarissa tuotettu
otsoni ei ehdi laskeutua maan tasolle ennen
hajoamistaan happimolekyyleiksi tai reagoidessaan
maan pinnan tuotteiden kanssa. Samoin myds maan
pinnalla tuotettu otsoni ei koskaan péése nousemaan
stratosfaariin suojelemaan meita tuhoisalta
ultraviolettisateilylta.

Maan pinnalla otsonia muodostuu luonteisesti esim.
ukonilmalla salamoiden seurauksena. Voit aistia sen
raikkaana juuri leikatun ruohon tuoksuna. Otsonia
muodostuu myds vesiputouksissa hankaussahkon
vaikutuksesta. Todellinen maan pinnan
otsonigeneraattori on havupuiden neulasten karjet.
Niinp& esim. keuhkotautiparantolat ovat perinteisesti
sijoitettu havumetsavyohykkeelle.

CASHIDO on vallankumouksellinen laite, joka kehittaéa
hetkessa normaalista vesijohtovedesta monitoimisen
negatiivisilla ioneilla ja otsonilla kyllastetyn

kombinoidusti tehokkaan ja kayttoturvallisen ratkaisun
paivittdiseen kayttoon kodeissa, toimistoissa,
ravintoloissa, julkisissa paikoissa erilaisista
ammatillisista kayttokohteista puhumattakaan. Mitaan
kemikalioita ei tarvita.

CASHIDON tuottama otsonoitu vesi on todistetusti
turvallista ja supertehokasta eliminoimaan mikrobeja ja
hajottamaan torjunta-ainejaamia, joita esiintyy yleisesti
tuoreissa hedelmissa, vihanneksissa, siipikarjassa,
meren eldvissa jne.

CASHIDOn tuottama multifunktionaalinen vesi perustuu
negatiivisten ionien ja otsonin yhteisvaikutukseen.
Korkeajannitteelld, mutta kayttdturvallisesti tuotettu
CASHIDO -vesi on tehostettu versio luonnon omasta
puhdistusmenetelmasta.

CASHIDOlla tuotettu normaali vesijohtovesi oksidoi ja
tuhoaa virukset, bakteerit, bakteeri-ititt, sienet ja
torjunta-ainejaamat hetkessa. Se on luonnon oma
desinfiointi- ja sterilointimenetelma jattamatta jalkeensa
mitdan ympaéristolle vaarallisia ainesosia. Se on
myrkytdnta ja turvallista paivittaiseen kayttoéon.
Otsonille ei mydskaan voi kehittya resistentteja
mikrobikantoja.

CASHIDOlla tuotettu otsonoitu vesi on jopa 3000 kertaa
tehokkaampi mikrobien tuhoaja, kuin klooriyhdisteet. Ja
n. 300 kertaa tehokkaampi, kuin fenoliyhdisteet.
Otsonoitu vesi on myds ihoystavallista, ei aiheuta ihon,
kynsien, kynsinauhojen kuivumista tai allergiaa.

OTSONOIDUN VEDEN KAYTTOKOHTEITA:
Paivittédinen hygienia

Hygienia on merkittava seikka paivittaisissa
toiminnoissamme. Pelkka hyva kasien pesu ja
pintahygienia auttaa meité valttdmaan vilustumisia,
valttamaan ruoka-aineiden mikrobien aiheuttamia
sairastumisia seké estdmaan infektioiden leviamista.
Kemiallisiin pesuaineisiin verratessa otsonoitu vesi on
supertehokas mikrobien tuhoaja. Se ei aiheuta ihon
allergiaoireita tai arsytysta vaan painvastoin pitaa ihon
terveena ja nuorekkaampana parantaen sen
hapensaantia. Haitalliset mikrobit eivat mydskaan opi
kehitthm&é&n otsonia sietavié kantoja, mité tapahtuu
kemiallisia desinfektioaineita kaytettaessa.

Mitdan kemikaaleja ja myrkkyja ei tarvita

Otsonoitu vesi on sellaisenaan suositeltava kaikkeen
puhdistukseen, mikrobien tuhoamiseen ja hajujen sek&
kasvinsuojelumyrkkyjen poistoon. Tehtavansa
suoritettuaan otsoni muuttuu nopeasti puhtaaksi
hapeksi aiheuttamatta mitdéan ymparistdongelmia.
Veden otsoni reagoi supernopeasti orgaanisten
yhdisteiden kanssa hapettaen "polttaen” ne.
Otsonoitua vetta voidaan kayttaa yhdessa synteettisten
pesuaineitten kanssa laskemaan pintajannitysta ja siten
parantamaan veden tunkeutumiskykya likaan.
Otsonoidun veden kayttdminen yhdessa synteettisten
pesuaineiden kanssa parantaa puhdistustehoa siten,



ettd pesuainetta tarvitsee kayttaa vain kolmannes
normaaliin maaraan verrattuna.

Samalla vahennetadn myos ymparistolle haitallisten
aineiden paastoja.

Jalkojen hoito

Otsonoitu vesi hapettaa ja tuhoaa bakteerit, bakteeri-
itidt, sienet, sieni-itidt, virukset ja loiset. Se estaa ja
parantaa niiden aiheuttamia sairauksia: jalka- ja
kynsisienta. Kylveta jalkojasi, liota sukkiasi ja
urheilukenkiasi otsonoidussa vedessa, joka poistaa
myds kaikki epamiellyttavat hajut ja saa jalkojesi ihon
tuntumaan raikkaalta ja terveelté.

Hammasproteesien, urheilusuusuojusten,
purentakiskojen, irrotettavien
oikomislaitteiden desinfektio

Suun limakalvojen punoitus ja kirvely, joka rajautuu juuri
suussa pidettavien laitteiden rajaamalle alueelle, johtuu
useimmiten sienen, Candida Albicans, aiheuttamasta
tulehduksesta. Tunnetaan myds nimella Sammas.
Tautia voidaan hoitaa paikallisilla tai nieltavilla
ladkkeilld, mutta sairaus uusiintuu helposti, koska ndma
irrotettavat laitteet on valmistettu muovista. Muovit
(akryyli) sisaltavat aina myods mikrohuokosia, joihin
taudinaiheuttajat voivat pesiytya. Desinfioimalla nama
laitteet otsonoidulla vedella my6s mikrohuokosissa
olevat taudin aiheuttajat tuhoutuvat. Paasaantéisesti
tauti paranee ilman kalliita laékityksiakin, kunhan
tartuntaldhde on eliminoitu otsonoidulla vedell&.
Otsonoitu vesi poistaa myds varjaytymia ja
hammaskived hammasproteeseista.

Suuhygienia

Kéaytetyt hammasharjat saattavat olla todellinen
infektioriski pitkittden sairauden kestoa ja aiheuttaen
infektioriskin myds muille perheenjasenille. Kaytettyjen
hammasharjojen liottaminen otsonoidussa vedessa
poistaa hdma riskit ja hammasharjasi on aina puhdas
mikrobeista.

Otsonoidulla vedellad hoidetaan myds suun limakalvon
haavaumia, kivuliaita aftoja ja huuliherpesta.

Suun purskutteleminen otsonoidulla vedella poistaa
pahanhajuisen hengityksen, pahan maun suusta ja
véhentda suun mikrobiflooraa merkittavasti.

Luonnollinen ihonhoito

Otsonoitu vesi on hyvin ihoystavallista. Kasien ja
kasvojen peseminen otsonoidulla vedella pita& ihon
pehmeampéana ja nuorekkaampana. Se parantaa ihon
hapensaantia ja tietenkin poistaa sairauksia aiheuttavia
mikrobeja estaen infektioiden leviamista. Edesauttaa
nirhautumien, haavojen, palovammojen, finnien ym.
markéanappyloéiden paranemista.

Saippuat ja voimakkaat desinfektioaineet kuivattavat
kasien ihoa, vioittavat kynsinauhoja ja aiheuttavat
allergisia oireita. Tata ei tapahdu otsonoitua vetta
kayttamalla. Painvastoin, kasien iho paranee ja tulee
terveeksi desinfektiotehosta tinkiméatta!

Steriloi k&yttotavarat

Salmonella, E-Coli, ja monet muut patogeenit
saastuttavat ruoka-aineita ja aiheuttavat sairauksia.
Tartunta saattaa johtua kontaminoituneista astioista,
tydpinnoista, leikkuulaudoista, lihatukeista ym.
Otsonoitu vesi pitdd ne puhtaina taudinaiheuttajista ja
sopii mainiosti myds kaikkeen vesipesun kestavaan
puhdistukseen esim. lasten lelut, lattiat, ovenkahvat jne.

Vaatepyykit ja matot

Otsonoitu vesi on erinomaista kasipyykin pesuun.
Pesuainetta tarvitsee vain kolmannes normaaliin
verrattuna. Otsonoitu vesi "kirkastaa” pyykin, desinfioi ja
poistaa hajut ja varjaytymat. Kotieldinten lirit matolla
kannattaa hoitaa otsonoidulla vedella. Ei enda keltaisia
tahroja eiké epamiellyttavaa hajua.

Puhdas vesi

Otsonoitu vesi poistaa kloorin maun stabiloimalla
kloorijaanteet, muuttaa vaarattomammaksi
raskasmetallien ionit ja poistaa orgaanisten
epapuhtauksien aiheuttaman pahan maun ja hajun
vesijohtovedesta. Kun kaytat otsonoitua vetta
juomavetena voit pitda sita kannussa puolisen tuntia,
jolloin otsoni on muuttunut puhtaaksi hapeksi.
Otsonoidun veden suoran juomisen vaikutuksista on
erilaisia mielipiteitd. Uusimpien tietojen mukaan
otsonoitu vesi reagoi 1-2 sekunnissa vatsalaukussa
olevien orgaanisten yhdisteitten kanssa eiké otsoni ehdi
suolistoon tuhoamaan myoés hyvia bakteereita. Jo
kymmenet tuhannet ihmiset maailmassa juovat
otsonoitua vetta 2-3 lasillista paivassa.
Haittavaikutuksia ei ole raportoitu.

Pitda leikkokukat tuoreina pidempaan

Leikkokukkien nopea nahistuminen johtuu niissa
elavista mikrobeista. Kayttamalla otsonoitua vettd naméa
mikrobit tuhoutuvat eivatka aiheuta ennenaikaista
lakastumista. Sumuttamalla leikkokukkia otsonoidulla
vedella pidennét niiden kestoaikaa huomattavasti.
Monet kukkakaupat ovat osanneet ottaa otsonoidun
veden kayttoonsa leikkokukkien elinajan
pidentamiseksi.

Puutarhan hoito

Kasvit pitdvat otsonoidusta vedesta. Se ehkéisee
kasvisairauksia, tuhoaa puutarhan tuhohyodnteisia
kasvustossa ja juurissa seka pidentaa kukinta-aikaa,
edistda kasvua, pitaa kasvit terveempana seka nostaa
hieman mullan pH arvoa. Otsonoitu vesi myds poistaa
homeet kasvustoista, myds hydtykasveista.

Tauotta jatkuva otsonoidun veden kaytté puutarhassa ja
kasvimaalla saattaa kuitenkin aiheuttaa hennoimpien
lehtien kellastumista. Kayta otsonoitua vetta puutarhan
hoidossa vain hetkellisina tehoiskuina.

Kéayta otsonoitua vettéd tuhohydnteisten havittmiseen
kasvimaaltasi. Spraypullosta ruusunnupuille — kirvat
kuolevat. Ei siis kuitenkaan CASHIDOn tuottamaa
suurinta otsonimaaraa, jolloin hennoimmat uudet lehdet



saattavat karsia. Kastele samoin myos liljat ja reilusti
liljojen kasvualustat. Otsonoitu vesi ei pysty tuhoamaan
liljakukkoja, mutta tuhoaa niiden munat kasvualustasta
estéen uusien sukupolvien synnyn. Otsonoitu vesi
havittdd myos kasvien juuristoa tuhoavat muut pienelitt.
Mitaan muita kemikaaleja ei tarvita, mitdan haitallisia
jAdadmia ei synny otsonin muututtua puhtaaksi hapeksi
parissakymmenessa minuutissa. Otsonoitu vesi nostaa
my0s maaperan pH:ta.

Tuoreuden séailyttaminen

Vihannesten, hedelmien ja juuresten liottaminen
otsonoidussa vedessa poistaa niissa olevia
matanemista ja myos ihmisille tauteja aiheuttavia
mikrobeja. Salaatit, muut vihannekset ja hedelmét
sailyvat raikkaina jopa kolminkertaisen ajan otsonoidulla
vedella kasittelemattdmiin verrattuna. Otsonoitu vesi ei
ainoastaan tapa mikrobeja, se hajottaa myos
vihanneksista ja hedelmista vapautuvaa etyleenikaasua
ja ammoniumyhdisteitd, jotka myds aiheuttavat
nahistumista ja kutistumista. Tuoreus, maut ja aromit
sailyvat merkittavasti pitempaan

Ruoan sterilointi

Monet ruoka-aineet saattavat siséltaa bakteereita,
sienid, kasvatuksessa kaytettyja antibiootteja ja erilaisia
torjunta-aineita. Kasittelyt ja kuljetukset lisdavat
kontaminaatioriskid. Otsonoidulla vedella kéasitteleminen
poistaa ndma ongelmaldhteet niin pitkéalle, kuin
otsonoidun veden péaasy ulottuu. Ruoka-aineiden sisélla
mahdollisesti olevia mikrobeja ja kemikaaleja otsonoitu
vesikaan ei paase tuhoamaan.

Vihannesten, hedelmien ja juurikkaiden kasitteleminen
otsonoidulla vedella pitdd ne tuoreempina ja
raikkaampana jopa kolminkertaisen ajan
kasittelemattomiin verrattuna. Liha, kala ja merenelavat
kannattaa myds huuhtoa otsonoidulla vedell&d tuoreuden
sailyttamiseksi. Otsonoidulla vedella kasiteltyjen ruoka-
aineiden kayttoturvallisuus on huomattavasti parempi
kuin kéasitteleméattdmien.

Otsonoitu vesi sopii myds mainiosti sdildnnassé
kaytettyjen pullojen ja purkkien sterilointiin.
Kuumennusta ei tarvita. 10 min. liotus tappaa mikrobit.

Desinfioi leikkuulaudat ja ruoka-aineiden
kasittelytasot

Puiset leikkuulaudat ja lihatukit voivat imeé sisdansa
huomattavan maaran tauteja aiheuttavia mikrobeja:
bakteereita, bakteeri-itidita, sienia ja sieni-itioita.
Pesuaineet poistavat mikrobit pinnoilta, mutta eivéat tapa
niitd. Otsonoitu vesi vaikkapa yhdessa synteettisten
pesuaineiden kanssa parantaa oleellisesti
puhdistustehoa, tuhoaa mikrobeja ja poistaa
epamiellyttavia hajuja ja varjaytymia. Samalla estetaan
myds tautien levidmista.

Pesusienet ja puhdistusliinat

Koti- ja ammattitalouksissa kaytetyt kosteat
pesusienet ja pintojen pyyhintaén tarkoitetut liinat
ovat todellisia elatysalustoja erilaisille bakteereille,
sienille ja niiden itiGille. RiittAmattdmasti
puhdistettuina ne rupeavat haisemaan ja
saattavat levittdé edelleen sairauksia aiheuttavia
mikrobeja. Desinfioimalla pesusienet ja —liinat
saanndllisesti otsonoidulla vedella estéat
infektioiden etenemista ja pidat puhdistusvalineesi
pitemp&an uutta vastaavassa kunnossa

Neutraloi kasvimyrkyt

Ruoka-aineiden sisaltamét kasvimyrkkyjen jaanteet
saattavat ajan mittaan keraytya maksaan ja aiheuttaa
altistumista erilaisille sairauksille, myds sydpaan.
Pesemalla vihannekset, juurikkaat ja hedelméat
otsonoidulla vedella hajotat myrkkyjaamat vaarattomiksi
yhdisteiksi. Lisaksi oksidoimalla kasvimyrkkyjaanteet
neutraloit ikd&ntyvien kasvisten tuottamaa ammoniakkia
ja etyleenikaasua, parannat makua pitamalla kasvikset
jopa kolme kertaa kauemmin tuoreina.

Monet, esim. mansikoille allergiset henkil6t eivat enaéa
karsi allergisista oireista kasiteltydan mansikat
otsonoidulla vedella. Allergia ei ilmeisesti ole
johtunutkaan mansikoista, vaan torjunta-ainejaamista.
Samat henkilét ovatkin pystyneet syémaan
biodynaamisesti kasvatettuja mansikoita oireitta!

Kotieldinhygienia

Otsonoitu vesi on myrkytdnta ja sopii erinomaisesti
kotieldinten pesuun. Otsoni muuttuu nopeasti puhtaaksi
hapeksi tuhottuaan mikrobit, loiset, ymparistémyrkyt ja
hajut. Otsonoitu vesi my@s parantaa ihon hapensaantia
ja pitda ihon terveempand. Pestessési kotielaimia
otsonoidulla vedella tarvitset vahemman pesuainetta ja
estat pesuaineiden usein aiheuttaman liiallisen rasvan
poiston, mika vahentaa turkin kiiltoa. Otsonoitu vesi
vaikkapa yhdessa pienen maéréan kanssa pesuainetta
on ihanteellista lemmikin ihon ja karvapeitteen laadun
optimointiin unohtamatta otsonoidun veden muita
vaikutuksia: loiseldinten ja hajujen poistoa.

Otsonin ladketieteellinen kaytto

Otsonoitua vetta kaytetaan lisdantyvasti myos
ladketieteessa desinfektioon, sterilointiin ja infektioiden
levidmisen ehkaisemiseen.

Myo6s kaasumaista otsonia kaytetaan rajaten sen
vaikutusalue tarkasti ja estéen otsonikaasun
paaseminen ympardivaan ilmaan (saari- ja
makuuhaavat, palovammat, hammaskaries ym.).

Lisdantyvaa mielenkiintoa ja yllattavia hoitotuloksia on
saatu puhtaan otsonin injisoimisessa suoraan
verenkiertoon. Silloin kaytetédén ladketieteellisesta
puhtaasta hapesta valmistettua otsonia, koska ilmaa
otsonoidessa muodostuu my6s myrkyllisia
typpioksideja.

Otsonihan on ns. vapaa radikaali, jota elimistdn tulisi



valttdd. On kuitenkin havaittu, ettd minimaalisen pieni ja
hetkellinen mééra otsonia verenkierrossa toimii
rokotteen tavoin. Se aktivoi elimistdon tuhoamaan myds
muita muodostuvia vapaita radikaaleja, jotka
aiheuttavat kudosten rappeutumista ja ennenaikaista
vanhenemista.

Mm. Englannin yli 100-vuotiaaksi elanyt kuningataréiti
kavi sdanndllisesti otsonihoidossa.

Otsonin ladketieteellinen kayttdé on kuitenkin aivan
toinen juttu veden otsonointiin verrattuna. Tiukkaan
valvottuna ja rajattuna vain ammattilaisille laékareille.

CASHIDO, veden otsonaattori

CASHIDO, hanaveden otsonaattori, tuottaa normaaliin
vesijohtoveteen automaattisesti otsonia. Perinteisia
veden otsonaattoreita on toki ollut aiemminkin. Ne
puhaltavat otsonoitua ilmaa hohkakivisuodattimen lapi
vesialtaaseen. Osa otsonista imeytyy veteen, osa
kuplista paasee ymparéivaan ilmaan.

CASHIDO otsonaattori kytketdén helposti normaalin
vesihanan sihdin tilalle. Laite havaitsee automaattisesti
juoksutetun veden ja liséé siihen otsonia ennalta
ohjelmoitavan méaran. Tuotettu otsoni on
patentoidun menetelméanséa vuoksi erittain
hienojakoista. Otsonikuplien koko on vain 0,1
mikrometria vastaten 1/10 hiuksen paksuudesta. Ja
koska otsoni on hyvin vesiliukoista, nama
mikroskooppiset kuplat liukenevat l1ahes
taydellisesti vesijohtoveteen aiheuttamatta liiallisen
ilman otsonin ongelmia ympéarist6dnsa.

Veden lampétilasta riippuen veden siséltdma otsoni
muuttuu puhtaaksi hapeksi 10 -30 minuutin kuluessa.
Mita kylmempi vesi, sitd kauemmin otsoniveden
vaikutus sdilyy. Otsonia ei siis voida varastoida, vaan
sita taytyy koko ajan tuottaa. Ladkefirmojen
painostuksen johdosta otsonin kayttd onkin jopa ollut
kiellettya, koska sita ei voida varastoida pillereihin eik&
liuoksiin.

Vasta vuonna 2002 FDA on vapauttanut otsonin
“pannasta” hyvaksymalla sen myos elintarvikkeiden
kasittelyyn sopivaksi tuotteeksi. Otsonin kayttdminen
desinfiointiin on nykyisin myés EPA:n hyvaksyma
menetelmd. Otsonin laajemman kayttdmisen esteena
on pitk&an toiminut politikka. USA:ssa laakefirmajatit
ovat painostaneet otsonin kayttdmisen kieltdmiseen
viimeiseen saakka. Eihan otsonia voi pakata pillereihin
tai liuoksiin, koska se muuttuu nopeasti hapeksi.
Otsonia taytyykin jatkuvasti tuottaa.
Kayttdmahdollisuudethan ovat tosi mahtavat ja
monipuoliset, kunhan ympéréivan ilman otsonipitoisuus
saadaan pysymaan sdadetyissé rajoissa. Lahestulkoon
kaikki virvoitusjuomien valmistajat kdyttavat otsonointia
tuotannossaan. Ja myds elintarviketehtaat. 40 %
suomalaistenkin kayttamasta vesijohtovedesta on
otsonoitua. Myds uima-altaiden vetté otsonoidan ja
valtytaan perinteisen kloorin haitoilta.

On totta, etta liiallinen otsonipitoisuus hengitettavassa
ilmassa aiheuttaa arsytysta ja pitoisuuden noustessa
vakavampiakin oireita. Siksi onkin jyrkasti erotettava
ilman otsonointiin kaytetyt kyseenalaiset kaupalliset
laitteet tehokkaasta veden otsonoinnista.

CASHIDOa kéaytettdessa huoneilman otsonipitoisuus ei
paase nousemaan edes sille tasolle, jonka
Kansanterveyslaitos on méaéritellyt ylarajaksi 8 tunnin
tyoskentelylle (0,05 ppm = miljoonasosaa). Ja
CASHIDOahan kaytetaan vain hetkittdin, yleensa vain
sekuntien tai kymmenien sekuntien ajan. Koska otsonia
muodostuu ilmasta voimakkaan séahképurkauksen
aiheuttamana esim. hitsaajat joutuvat kestamaan
ajoittain jopa nelinkertaista maaraa otsonia
hengitysilmassaan Kansanterveyslaitoksen antamaan
arvoon verrattuna. On olemassa my6s luonnonpuistoja,
joissa luonnon muodostama ilman otsoniméaara on 3-4
kertainen em. suositukseen verrattuna ja joissa ihmiset
kayvat hoitamassa terveyttaan. Perinteisestikin esim.
keuhkotautiparantolat on sijoitettu Suomessakin
mantykankaille, joissa luontainen otsoninmuodostus on
suurimmillaan. Havupuiden neulasten kéarjet ovat
tehokkaita otsonin tuottajia auringon
ultraviolettisateilyssa.

Otsonia voikin hyvin verrata ruokasuolaan. Se on
eldman edellytys esim. valtamerissa, jotka tuottavat
valtavan maarén ravintoa. Se on eldaman edellytys
kaikilla eldinkunnan olioilla.

Liika otsoni hengitettyna tai liilka ruokasuola nautittuna
ovat kuitenkin haitallisia, jopa myrkyllisia.
Otsonimyrkytykseen ei raportoidusti kuitenkaan kukaan
ole kuollut, likaan ruokasuolaan kyllakin.

Ainutlaatuista ja patentoitua CASHIDOn tuottamassa
otsonissa on se, ettd veteen sekoittuva otsoni saadaan
aikaan mikroskooppisen pienissa kuplissa. 0,1
mikrometrin kuplat liukenevat kayttdveteen helposti eika
ympardivaan ilmaan paase haitallista maaraa otsonia.
Muut markkinoilta |8ytyvat veden otsonaattorit
puhaltavat otsonia vesialtaaseen hohkakivipallojen lapi.
Kuplat ovat suuria ja suuri osa otsonista paasee
vapautumaan ymparistoon.

CASHIDO -veden otsonaattorit tarjoavat pienkayttdon
hinnaltaan edullisen, mutta tehokkaan haitallisten
mikrobien (virukset, bakteerit, sienet, tuhohyoénteiset,
kasvimyrkyt, hajut, varjaytymat, kotielainkasvatuksessa
kaytetyt hormonit ja kaikkien niiden ruoka-aineisiin
jattamat jadmat) poistamiseen.

On paradoksaalista, etté esim. liikenteen paastoja
(SMOG) mitataan ilman otsonimaaralla. Otsonimaaraa
on kyllakin helpompi mitata kuin muita haitallisia
ainesosia, jotka kylla ovat suoraan verrannollisia
tuotetun otsonin maaraén. Otsoni on siis toiminut
nykyisissa mittauksissa erdanlaisena indikaattorina.
Kuitenkin otsonipitoisuus SMOGissa on vain pieni
murto-osa muun saasteen maarasta. ltse asiassa
otsoni saattaa olla hyva tekija tassa tuotetussa
ilmansaasteessa, josta suuri osa koostuu
hiilimonoksidista, haasta. Otsoni hapettaa
hiilimonoksidin nopeasti vaarattomammaksi
hiilidioksidiksi.

SMOGin ongelmana ovatkin haitalliset pienhiukkaset
sekd liikenteen péastodjen typpiyhdisteet.






